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La pesca è stata un'attività fondamentale sia per la popolazione locale sia per l'economia dell'intera
regione.

Accanto alla figura del contadino-pescatore-cacciatore-raccoglitore che svolgeva tutte queste attività
nell'arco dell'anno per integrare il magro reddito, esistevano già nel XIV sec. associazioni di pescatori
professionisti che si spostavano nelle varie zone.

L'articolazione di questo mestiere risulta anche evidente dalla molteplicità degli strumenti e dalle
tecniche impiegate: dalla pesca alla lima a quella con le reti di varia forma e dimensione per essere
in grado di adattarsi ai vari tipi di ambiente.

Tra le reti più note ricordiamo il bertivello e l'arella, il gorro, il tramaglio, il giacchio e le bilance.
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