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Felce palustre - Thelypteris palustris

Le fronde pennate della Felce palustre, dal colore verde chiaro, emergono allineate da un rizoma
strisciante e gracile.

Il picciolo della fronda è lungo circa quanto la lamina, la quale mostra un contorno lanceolato.

Le fronde fertili hanno il bordo ripiegato verso il basso e portano, sulla pagina inferiore della foglia,
equidistanti dal margine e dalla nervatura centrale, delle piccole formazioni tondeggianti, dette
“sori”, che raccolgono gli sporangi; la produzione delle spore ricade da giugno a settembre.

La Felce palustre è una piante di antica origine, considerata un relitto floristico di clima caldo umido
dell’Era Terziaria.

In Italia, dove è nota per paludi, torbiere, boschi umidi e acquitrinosi, è in forte regresso soprattutto
perché il suo habitat è sempre più danneggiato dalle attività umane.
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